
Einladung zum  1. MGMS – Konvent 

       
 
 
 
Zeit:  16.11.2024 von 09:00-17:00 Uhr 
Ort:  Prof. Grewe Schule; Weidenstraße 2-4; 49080 Osnabrück 
Kosten: 180€  

für Mitglieder der MGMS kostenfrei,  
für Mitglieder korrespondierender Gesellschaften 50% Ermäßigung 

 
Begrüßung:  Karl Liess 

Physiotherapeut 
Manuelle Therapie 

 für den Vorstand der MGMS e.V. 
 

Programm Myofasziale Muster (Myofascial Patterns) 
Demonstration klinischer Untersuchungstools zur Differenzierung 
des chronischen Myofaszialen Syndroms 
 
Dr. med. Gunnar Licht 
Facharzt für Orthopädie 

 Facharzt für Physikalische und Rehabilitative Medizin 
Manuelle Medizin - Akupunktur 
Lehrbeauftragter an der Hochschule Osnabrück 
Senior IMTT Instructor 

 
 
Dr. Gunnar Licht verfügt über 30 Jahre Erfahrung in der Diagnostik und Therapie des 
Myofaszialen Syndroms. Als Facharzt in einem großen Facharztzentrum muss er 
tagtäglich die Geschichten der Patienten in die orthopädische Differentialdiagnostik 
führen, um zu einer fundierten prognostischen Einschätzung zu kommen. 
Das Myofasziale Syndrom spielt dabei häufig eine entscheidende oder 
mitentscheidende Rolle. 
Dr. Licht gehört seit der Jahrtausendwende zu einem Lehrerkollegium, welches in 
Europa einen Clinical Reasoning für Patienten mit Myofaszialen Triggerpunkten nach 
dem IMTT Standard vermittelt. 
Durch seine langjährige Erfahrung sowohl mit akuten als auch chronischen 
Problemen der Patienten entstehen durch diesen standardisierten 
Untersuchungsgang immer neue Erfahrungen und Weiterentwicklungspotential des 
Clinical Reasonings. 
Insbesondere die chronifizierenden myofaszialen Muster spielen dabei eine große 
Rolle. Dr. Licht wird auf dem Konvent sowohl theoretisch als auch praktisch einen 
Einblick in einen ergänzenden Untersuchungstool geben, welcher klinische Muster 
und myofasziale Verkettungen offenlegen kann. 
Wir dürfen gespannt sein! 
 
 
 
Fortbildungspunkte für diese Veranstaltung sind bei der Ärztekammer Niedersachsen beantragt. 
Anmeldung und weitere Informationen unter www.meneco.info :		
TEL: 0541 – 67397012 Email: l.licht@meneco.info 

http://www.meneco.info/

